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|Seniorenbeirat des ehemaligen FTZ, des ehemaligen PTZ und des ehemaligen FA Darmstadt und deren Nachfolgeorganisationer{

Seniorenbeirat FTZ - PTZ - FA Darmstadt

An dieser Stelle stdnde lhre Anschrift, wenn Sie das
Sprachrohr per Brief empfangen wirden.

Wir danken lhnen dafir, dass wir es per E-Mail zusenden
darfen, denn damit haben Sie uns Zeit und vor allem Geld
erspart, die und das wir gerne fur andere Zwecke zu lhrem
Nutzen einsetzen werden.

Ein herzliches Willkommen, liebe Leserin, lieber Leser!

Der Wonnemonat Mai prasentierte sich in diesem Jahr seniorenfreundlich. Es geht wieder los!

Am 19.05.2022 haben wir in der Brauerei Grohe unser Ausflugsprogramm fir das Jahr 2022 besprochen und
gemeinsame Schwerpunkte festgelegt. Einer dieser Schwerpunkte betrifft unser Grillfest am 11. August 2022.
Damit wir dies auch durchfiihren kénnen, werden noch Helfer gesucht. Bitte melden!

Ein weiterer Schwerpunkt ist unsere Fahrt zum EU-Parlament am 14. September 2022 (das ist ein Mittwoch!)
nach Stral3burg. Dort werden wir unter anderem vom MdEP Michael Gahler zum Essen eingeladen. Zu den
Formalitadten dieses Ausflugs gehoért aber auch, dass sich dort jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer
legitimieren muss. Dazu ben6tigt der SBR bis zum 01. August 2022 folgende Daten:

Name Vorname Geburtsdatum Nationalitdit Reisedokument Ausweisnummer Mobilitat

Die Art des Reisedokuments unterscheidet sich in Personalausweis oder Reisepass.

Bei der Angabe zur Mobilitéat ist anzugeben, wenn z. B. ein Rollator mitgefuhrt wird, ein Herzschrittmacher oder
etwas anderes beachtet werden muss. Trifft dies nicht zu, bleibt diese Spalte leer.

Wer mitfahren méchte, melde ihre/seine Personalangaben bitte an: dieter.entchelmeier@yahoo.de

Wichtiger Hinweis:

Eine Maskenpflicht gibt es bei unseren Busfahrten nicht, es missen aber folgende Voraussetzungen erfullt
werden:

Es ist ein allgemeiner (kostenloser) Corona-Test (nicht PCR-Test) erforderlich, der bei Antritt der Fahrt nicht alter
als 24 Stunden sein darf. Ebenso kann an der Fahrt nur teilnehmen, wer einen gultigen Impfnachweis (3 oder 4
mal geimpft oder genesen) bei sich fuhrt. Wir bitten um lhr Verstéandnis!

Wir wiinschen lhnen allen eine gute, moglichst coronafreie, Sommerzeit und bitten Sie um rege Teilnahme!
Wie war doch das Motto: Wir flr uns und Dabeisein ist alles
Fiir den Seniorenbeirat: Dieter Entchelmeier

Ansprechpartner im SBR: Das Sprachrohr erscheint

. . 2mal jahrlich: im Regelfall
Volkert Buhr 06151 895 361 |info(at)ftz-senioren.de Ende Mai und Ende Oktober
H.-D. Entchelmeier |06151 824 284 |info(at)ftz-senioren.de ===
N : : Postanschrift des SBR
Peter Schéfer 06151 144 822 |info(at)ftz-senioren.de SBR FTZ-PTZ-FA Darmstadt
Rolf Netzlaff 06071 81852 | info(at)ftz-senioren.de c/o Rolf Netzlaff
. . Moersstr.3
Helmut Schulte 06151 895 783 |info(at)ftz-senioren.de 64807 Dieburg
H.-J. Abramowski |06151 317 363 |info(at)ftz-senioren.de Internet: www.ftz-senioren.de
Herbert H. Vogt  |06151 316 124 |info(at)ftz-senioren.de Bankverbindung: SBR FTZ-PTZ-FA
. . . Dmst, Postbank Ffm.
Wolfgang Finn 06151 719 700 |info(at)ftz-senioren.de IBAN: DE54 5001 0060 0379 5506 06
BIC : PBNKDEFF
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regelmafige Termine
Zeit

Auskunft durch
siehe Terminliste
Volkert Buhr (06151) 895361

Aktivitat

Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat Veranstaltung

PC-Arbeitskreis
Dieser findet derzeit nicht statt!

am 2. Mittwoch eines Monats ab 09:45
Uhr

Veranstaltungen

Termine soweit bereits geplant. Anderungen vorbehalten. 1) = Detailangabe z.9.Z.

Allgemeine Hinweise

Anmelden falls nétig kdnnen Sie sich verbindlich durch frithe/rechtzeitige Uberweisung des Kostenbeitrags auf
unser Konto: SBR FTZ IBAN-Nummer (siehe 1. Seite oder weiter unten)

Ihre Vermerke bringen Sie bitte unbedingt in Blockschrift an, weil diese sonst maschinell nicht lesbar sind.
Geben Sie bitte das fettgedruckte Kennwort an.

Nicht vergessen: unbedingt auf der Uberweisung Telefonnummer fiir Riickfragen angeben.

Bei Fahrten mit dem RMV wird nach Méglichkeit eine 5er Gruppentageskarte gewahlt. Bitte dazu vorher mit dem
Organisator Kontakt aufnehmen. Die Teilnahme erfolgt immer auf eigenes Risiko.

Abfahrten: StaB6 = Parkplatz Stadion Bdllenfalltor / Hbf/W = Hauptbahnhof / Westseite
Wichtig: Informationen zu unseren Veranstaltungen erhalten Sie von

Hans-Jurgen Abramowski (0 61 51 — 31 73 63 bzw. mobil 0170 — 340 56 50). Das gilt z.B. fiir die Frage nach
freien Platzen bei Busfahrten, nach Abfahrts- oder Ankunftszeiten oder auch fur z.B. krankheitsbedingte
Abmeldungen! Das gilt allerdings nicht fir den Ablauf von Veranstaltungen. Hierfir ist der jeweilige
Organisator zustandig.

Wir zahlen 2 €-Einzahlungen nicht automatisch zuriick, wenn jemand diese gebuchte Leistung (aus
welchen Grinden auch immer) nicht in Anspruch nehmen konnte. Der Aufwand ist fur diesen geringen
Betrag einfach zu hoch, deshalb wird der Beitrag als Spende verbucht! Bei Bedarf kann eine Rickzahlung
durch unseren Kassenfihrer dennoch erfolgen. Dies muss aber angefordert werden!

Die Inhalte dieses Sprachrohrs (z.B. Fotos) durfen durch unbefugte Personen nicht in das Internet
Ubertragen werden!

Bitte pro Uberweisung nur eine Anmeldung (eine Veranstaltung mit einer oder mehreren Personen).
IBAN : DE54 5001 0060 0379 5506 06

Eine Bitte an alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer unserer Veranstaltungen:

Es ergibt sich immer mal wieder, dass Abfahrtszeiten gedndert werden miissen. Trotz Bemiihungen
unsererseits, Sie zu informieren, konnen wir Sie leider nicht immer erreichen. Bitte informieren Sie
sich zeitnah im Internet unter "www.ftz-senioren.de" oder, wenn Sie keinen Internetzugang ha-
ben, rufen Sie sicherheitshalber Hans-Jiirgen Abramowski (Telefonnummern siehe oben!) an.

Termin Veranstaltung Hinweise
23.06.2022 Busfahrt zur Burg Breuberg und Sophienhof Anmeldung
Mit Dieter Wesp (06151 374442) durch
Uberweisung
Wir fahren mit dem Bus um 08:45 Uhr ab Darmstadt Hbf/W bis an die Burg
Breuberg im Odenwald (Foto). Dort erhalten wir um 10:15 Uhr eine 60minutige | 25,- € / TIn bis
Flhrung. 22.06.2022
Diese beginnt auf der Vorburg, dann geht es durch den Torbereich in den
Rittersaal und den Marstall, die sich im unteren Burghof befinden. Vorbei am Kennwort:
Wertheimer Zeughaus lernen wir die Kernburg kennen und naturlich den tiefen Breuberg
Brunnen der Burg. Bis zur Busabfahrt um 12:00 Uhr besteht genligend Zeit,
die AuBenanlagen und das schéne Panorama zu genief3en. Max. 30
Nach kurzer Fahrt erreichen wir den nahegelegenen Sophienhof, den wir schon Teilnehmer
einmal besucht haben. Hier nehmen wir (moéglichst im Auf3enbereich) unser ©
Mittagessen ein. AnschlieBend besteht Gelegenheit zu einem kleinen ( 99
Waldspaziergang oder Kaffee und Kuchen oder etwas anderes zu sich zu =7
nehmen.
Um 16:15 Uhr werden wir die Heimfahrt starten und erreichen Darmstadt gegen|  Achtung:
17:15 Uhr. Hinweis: Es ist nur eine Fiihrung mit max. 30 Pers. mdglich Impfung +
aktueller
08:45/09:00 Abfahrt Hbf/\W / StaBé Coronat_est
ca.17:15| A pkunft in Darmstadt erforderlich!
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30.06.2022 Busfahrt zur Goethestadt Wetzlar an der Lahn Anmeldung
mit Hans-Jirgen Abramowski (0 61 51 — 31 73 63 bzw. 0170 — 340 56 50) durch
Uberweisung
Wir fahren mit dem Bus in die Goethestadt Wetzlar. Aus Zeitgriinden konnte bei
Redaktionsschluss leider noch nicht festgelegt werden, wann wir wo zum| 25,- €/ Tin bis
Mittagessen einkehren und wann die Fihrung stattfindet. Dies werden wir im 25.06.2022
Bus in allen Einzelheiten verkiinden.
Wichtig ist folgendes: Kennwort:
Das Mittagessen nehmen wir in einem Innenstadt-Restaurant ein. Wetzlar
Die Fuhrung findet bei entsprechender Teilnehmerzahl in zwei ©
unterschiedlichen Leistungsgruppen statt. Hierbei besichtigen wir in ( O @
voraussichtlich 90 Minuten die Altstadt und den Dom. Dabei werden wir auch =7
einiges Uber Johann Wolfgang von Goethe erfahren, der hier in 1772 als Max 50
Praktikant am Reichskammergericht eingeschrieben war. Teilnehmer
Uber diese Zeit entstand auch sein Roman ,Die Leiden des jungen Werthers*.
Impfung +
Nach der Fithrung bzw. dem Mittagessen besteht individuell die Méglichkeit zu aktueller
einem Stadtbummel oder zu einem Cafébesuch, bevor wir gegen 17:00 Uhr| Coronatest
wieder nach Darmstadt zuriickfahren. erforderlich!
09:30 / 09:45 | Abfahrt StaB6 / Hbf/W
ca.18:30 | Ankunft in Darmstadt
14.07.2022 Schifffahrt auf dem Main und Adler Modemarkt
Mit Dieter Entchelmeier (06151 824284; unterwegs 0157-50491315) Anmeldung
durch
Wir treffen gegen 09:45 Uhr beim Adler-Modemarkt in Haibach ein und| Uberweisung
genielRen sofort das bereitgestellte Frihstiick nach dem Motto ,Kaffee satt®.
Hierbei erhalten wir eine Modenschau als kleinen Vorgeschmack auf das 32,-€/TlIn
umfangreiche modische Repertoire der Firma Adler. bis
Jeder erhélt an diesem Tag auf alle Waren (auch Markenprodukte) einen 01.07.2022
Rabatt von 25%. Es besteht kein Kaufzwang!
Um 12:30 Uhr nehmen wir das Mittagessen (Putengeschnetzeltes mit Pilzen Kennwort:
und Spatzle) ein. Main
Die Abfahrt nach Miltenberg am Main erfolgt um 13:30 Uhr und um 15:00 Uhr
beginnt unsere 60minttige Schifffahrt auf dem Main. Max. 49
AnschlieBend kehren wir im nahegelegenen Kloster Engelberg zum Teilnehmer
Dammerschoppen ein und geniel3en z. B. Schwarzbier und deftigen Kase. (
® o
Hinweis: Bustransfer, Frihstick, Modenschau, Mittagessen und =7
Schifffahrt sind im Reisepreis enthalten. Achtung:
Impfung +
Die Ruickfahrt nach Darmstadt erfolgt gegen 17:30 Uhr. aktueller
Coronatest
08:30 / 08:45 | Abfahrt Hbf/W / StaBo erforderlich!
ca. 18:30| Ankunft in Darmstadt
11.08.2022 Grillfest im Kleingarten Anmeldung
mit Dieter Entchelmeier (06151 824284; unterwegs 0157-50491315) durch
mit Hans-Jurgen Abramowski (0 61 51 — 31 73 63 bzw. 0170 — 340 56 50) Uberweisung
Nach langer Coronapause laden wir zum Grillfest in der Kleingartenanlage ,An 8,-€/TIn
den Golfplatzen® (die kennen wir ja schon, in der Nahe des Restaurants Bolle) bis
ein. Wir verwbéhnen Sie mit Wirstchen (Metzgerqualitat, im Regelfall 2 Wiirst- 25.07.2022
chen pro Person) und Brotchen. Fir diverse Getranke mit und ohne Alkohol ist
gesorgt. Kennwort:
Fir Vegetarier bieten wir gegrillten Kése an. Bitte bei der Uberweisung ein ,V* Grillfest
pro Person vermerken.
Aus Corona- und Hygienegriinden verzichten wir auf Steaks und Salate. Keine
Der offizielle Beginn der Veranstaltung ist 12.00 Uhr. Teilnehmer-
Ende des Girillfestes ist ca. 15.00 Uhr. begrenzung
12:00 | Treffen: Im Kleingarten am Gemeinschaftshaus @
ca. 15:00 ( X

Ende der Veranstaltung

=7

s
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25.08.2022 Bad Nauheim mit Stadtfuhrung. Anmeldung
Mit Dieter Entchelmeier (06151 824284, unterwegs 0157-50491315) durch
Uberweisung
Wir fahren etwa eine Stunde mit dem Bus Uber die A5 nach Bad Nauheim und
kehren gegen 11:45 Uhr in das Restaurant ,Da Davide“ zum Mittagessen ein. 25,- € [TIn
Hier wird eine Gberwiegend italienische Kiiche zu bezahlbaren Preisen angebo- bis
ten. Die Bestellung der Speisen erfolgt bereits im Bus. 10.08.2022
Um 14:00 Uhr beginnt unsere Stadtfihrung. In zwei unterschiedlichen Leis-
tungsgruppen erleben wir 2400 Jahre Stadtgeschichte und zwar von der kelti- Kennwort:
schen Kultur bis zur neuzeitlichen Saline und dem Wandel des einstigen Soder-| Bad Nauheim
dorfs zum modernen Herzheilbad. Leider kdnnen die Badehduser des weltbe- Max. 50
rihmten Sprudelhofes nicht besichtigt werden. Sie werden derzeit saniert. Teilnehmer
AnschlieRend stehen etwa 90 Minuten zum Cafébesuch oder zum Besuch der ( @
Dankeskirche (Foto) zur freien individuellen Verfigung. =7
Ca. 17:30 Uhr erfolgt die Riickfahrt nach Darmstadt. Impfung +
aktueller
10:30 / 10:45 | Abfahrt StaB6 / Hbf/W Coronatest
ca.18:30 | Ankunft in Darmstadt erforderlich!
14.09.2022 Fahrt zum EU-Parlament nach Stra3burg Anmeldung
Mit Dieter Entchelmeier (06151 824284; unterwegs 0157-50491315) durch
Uberweisung
Heute besuchen wir das EU-Parlament in Stra3burg und nehmen dort gegen
12:30 Uhr im Selbstbedienungsrestaurant das reservierte Meni ein. Dies| 25 € [TIn bis
besteht wahlweise aus Fisch-, Fleisch- oder vegetarischen Speisen und einem 01.08.2022
nicht alkoholischen Getrank. Das MenU ist im Reisepreis enthalten!!!!!!
Kennwort:
Um 13:30 Uhr empfangt uns das MdEP Michael Gahler (CDU) zu einem| EU-Parlament
Informationsgesprach. Daran anschlief3end ist bis 16:00 Uhr eine Teilnahme an
der Plenartagung von der Besuchertribline vorgesehen. Max. 49
Wichtig: Bitte Personalausweis / Reisepass mitbringen und bis 01.08.2022 Teilnehmer
die Personalien schriftlich mitteilen! Siehe auch Seite 1. (*
® ®
Die Ruckfahrt nach Darmstadt erfolgt gegen 16:30 / 16:45 Uhr. Davor erwartet =
uns ein prickelndes Ereignis am Bus und ein Gruppenfoto auf Wunsch von Imof +
Herrn Gahler. piung
aktueller
9:00 / 09:15 | Abfahrt StaBé / Hbf/W Coronatest
ca. 19:30 | Ankunft in Darmstadt erforderlich!
29.09.2020 Weinbergrundfahrt mit ,,Weck, Worscht und Woi“ bei Nierstein Anmeldung
o Mit Karl-Heinz Déring, (0 61 51) 5 34 33 /01702021867 durch
Uberweisung
Wir fahren in Planwagen mit jeweils 12 — 15 Personen circa 3 Stunden quer
durch das rheinhessische Hiigelland, ausgehend vom Weingut Petershof in | 45,- €/ TIn bis
Schwabsburg bei Nierstein/Rh. mit Halt an einem Aussichtspunkt und an der 15.09.2022
Burgruine Schwabsburg. Unterwegs werden wir mit Worscht, Weck und Woi
(+All you can drink®) versorgt, die wir wahrend der Fahrt genief3en kénnen. K(.annwo.rt:
Sehr wahrscheinlich findet noch eine Weintraubenprobe in einem Wingert statt. Nierstein
Im Anschluss an die Fahrt gibt es eine Weinprobe (ca. 7 - 10 Weine) und be-
legte Brote im urigen Innenhof des Weinguts. Max. 48
Belegte Brote und alle Getranke sind dabei im Preis inbegriffen. Teilnehmer
Es empfiehlt sich, zu Hause kein grof3es Mittagessen einzunehmen. (0
12:30 / 12:45 | Abfahrt vom StaB6 / Hbf/W <
ca. 20:30 | Wiederankunft in DA Impfung + aktueller Coronatest erforderlich!
Vorschau (Anderungen vorbehalten!)
13.10.2022 | O Busfahrt nach Schwetzingen (Schloss, Schlosspark) + Gotzinger ( é‘,
27.10.2022 | O Busfahrt zum Pfalzmuseum in Speyer (Aufstieg + Fall der Habsburger) o
10.11.2022 | O Binding-Brauerei in Ffm (S-Bahn)
24.11.2022 | O Busfahrt nach Bad Homburg + Besuch der Likdrmanufaktur
01.12.2022 | O Jahresabschlussveranstaltung in Weiterstadt
15.12.2022 | O Weihnachten in Ludwigsburg mit Residenzschloss und Weihnachtsmarkt




